
 

Toute ma reconnaissance et ma gratitude s'adressent à l'association La lueur de 
l'espoir du Bas-Saint-Laurent. J'y ai trouvé tout le soutien et l'écoute de la part du 
personnel qui est dévoué et respectueux des besoins des parents et des proches.  
Les parents sont souvent le pont entre le proche atteint, le personnel soignant et les 
intervenants. L'association s'avère un élément essentiel pour les parents qui ont grand 
besoin d'être informés et écoutés. Les rencontres individuelles et de groupe, la 
formation sur les maladies mentales, l'information et les activités sociales sont une 
nécessité pour les proches de la personne atteinte de maladie mentale. Notre 
association répond à toutes ces attentes des parents. 

Pour pouvoir venir en aide à notre proche, il faut être aidé soi-même. Je ne 
saurais dire comment La lueur de l'espoir est justifiée d'être présente dans 
notre milieu. J'appuie fortement les demandes de notre association afin 
qu'elle puisse continuer le travail important qu'elle effectue auprès des 
familles dans la grande région du Bas-Saint-Laurent. Longue vie à notre 
association! Et un merci sincère à toutes ces personnes généreuses qui y 
travaillent! 

Avec reconnaissance 

Jeannette Cantin, membre de La lueur de l'espoir depuis 12 ans 

 

 


